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GRUPA ,,ZABKI”

1. Poznanie piosenki pt. ,,Hopla, hopla!”.

Hopla, hopla raz i dwa
skacze zajac hopsa sa.
Hopla, hopla raz i dwa
skacze zajac hopsa sa.

Hopla, hopla raz 1 dwa
skacze zajac hopsa sa.
Hopla, hopla raz 1 dwa
skacze zajac hopsa sa.

https://www.voutube.com/watch? v=t-
JVEPrPR9c&list=PL.76 HdOwTz1QvDSRogJOKkYFKewMRtILuHW

2. Improwizacja taneczna utworu ,,Kura” Jean-Philippe Rameau.

Przedszkolak jest radosng kura, ktora zniosta przed chwilg ztote jajo. Prosze zatanczy¢ ten radosny
taniec.

Jean-Philippe Rameau ,,Kura” (wersja orkiestrowa)
https://www.youtube.com/watch?v=zrGB8VI Eb0

3. Zabawa z piosenk3a pt. ,,Wielkanocne jajo” w coraz szybszym tempie.
Prosze zapamigtac ten krotki tekst 1 zaspiewac go coraz szybciej z pokazywaniem:
Mate, duze jajo kurze, jajo kurze, jajo kurze.

Duze, mate, ogniotrwate, ogniotrwate, bec.

A co? A jak? A to bylo tak.

Zabawy i figle muzyczne. Wielkanocne jajo.
https://www.youtube.com/watch?v=s8X-15SMJTd0



https://www.youtube.com/watch?v=s8X-15MJTd0
https://www.youtube.com/watch?v=zrGB8VI_Eb0
https://www.youtube.com/watch?v=t-jVEPrPR9c&list=PL76Hd0wTz1QyDSRogJOkYFKewMRtILuHW
https://www.youtube.com/watch?v=t-jVEPrPR9c&list=PL76Hd0wTz1QyDSRogJOkYFKewMRtILuHW

5. Redukowanie napie¢ psychofizycznych.
Rodzic z dzieckiem lezg tytem i stuchajg fragmentu muzyki.

J. S. Bach — Oratorium na Wielkanoc BWV 249 (Adagio) cz. 11
https://www.youtube.com/watch?v=fOb3ckecjLk&t=122s

Z okazji Swiat Wielkanocnych zycze dzieciom i ich wszystkim bliskim duzo zdrowia,
pogody ducha i wspanialych prezentow.


https://www.youtube.com/watch?v=fOb3ckecjLk&t=122s

	J. S. Bach – Oratorium na Wielkanoc BWV 249 (Adagio) cz. II

