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GRUPA  „ŻABKI” 

1. Poznanie piosenki pt. „Hopla, hopla!”.   

Hopla, hopla raz i dwa 
skacze zając hopsa sa. 
Hopla, hopla raz i dwa 
skacze zając hopsa sa. 

Hopla, hopla raz i dwa 
skacze zając hopsa sa. 
Hopla, hopla raz i dwa 
skacze zając hopsa sa. 

https://www.youtube.com/watch?v=t-
jVEPrPR9c&list=PL76Hd0wTz1QyDSRogJOkYFKewMRtILuHW

2. Improwizacja taneczna utworu „Kura” Jean-Philippe Rameau.

Przedszkolak jest radosną kurą, która zniosła przed chwilą złote jajo. Proszę zatańczyć ten radosny 
taniec. 

Jean-Philippe Rameau „Kura” (wersja orkiestrowa) 
https://www.youtube.com/watch?v=zrGB8VI_Eb0

3. Zabawa z piosenką pt. „Wielkanocne jajo” w coraz szybszym tempie.

Proszę zapamiętać ten krótki tekst i zaśpiewać go coraz szybciej z pokazywaniem:

Małe, duże jajo kurze, jajo kurze, jajo kurze.
Duże, małe, ogniotrwałe, ogniotrwałe, bęc.
A co? A jak? A to było tak. 

Zabawy i figle muzyczne. Wielkanocne jajo.
https://www.youtube.com/watch?v=s8X-15MJTd0
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5. Redukowanie napięć psychofizycznych.

    Rodzic z dzieckiem leżą tyłem i słuchają fragmentu muzyki.

J. S. Bach – Oratorium na Wielkanoc BWV 249 (Adagio) cz. II
https://www.youtube.com/watch?v=fOb3ckecjLk&t=122s

Z okazji Świąt Wielkanocnych życzę dzieciom i ich wszystkim bliskim dużo zdrowia, 
pogody ducha i wspaniałych prezentów. 

https://www.youtube.com/watch?v=fOb3ckecjLk&t=122s

	J. S. Bach – Oratorium na Wielkanoc BWV 249 (Adagio) cz. II

