RYTMIKA 06. 07.2020 r.
(mgr Katarzyna Jezowska)

GRUPA , KOTKI”

Prosze przygotowac:

e arkusz papieru,
o kredki, farby, pedzle, bibule, stare gazety, flamastry, plasteling,
o kartke z napisem wybranego z zywiotu.

1. Poznanie II zwrotki piosenki pt. ,,Gdzie strumyk plynie z wolna”.

Gdzie strumyk ptynie z wolna,
Rozsiewa ziota maj,

Stokrotka rosta polna,

A nad nig szumiat ga;.
Stokrotka rosta polna,

A nad nig szumiat gaj,

zielony gaj.

Wtem harcerz idzie z wolna:
"Stokrotko, witam Cig,

Twoj urok mnie zachwyca,
Czy chcesz by¢ ma, czy nie?"
Twoj urok mnie zachwyca,
Czy chcesz by¢ ma, czy nie?
Czy nie? czy nie?".

https://www.youtube.com/watch?v=qg4U_QOudJc

2. llustrowanie przestrzenne, plastyczne muzyki jednego z zywioléw natury.
e Dorosty 1 dziecko stuchajg kolejno fragmentow czterech utwordw, bedacych muzycznym

symbolem Zywioldw natury — ziemia, powietrze, ognien, woda.

e Po wystuchaniu uczestnicy przyporzadkowujg dwa dowolne zywioty utworom. Prosze

sprawdzi¢, czy kazdy slyszat tak samo.

e Dziecko wybiera jeden z zywioldw. Zadaniem jest skonstruowanie przestrzennego,
plastycznego symbolu wykonanego z r6znych materiatow (gazety, farby, bibuta itp.).

Podczas pracy kilkakrotnie moze wystucha¢ utworu.


https://www.youtube.com/watch?v=qg4U_QOudJc

a. L. v. Beethoven Sonata c-moll op.13 "Patetyczna" cz.1
https://www.youtube.com/watch?v=a8XYrNrIBj4

b. C. Debussy "Popotudnie fauna"
https://www.youtube.com/watch?v=Y9iDOt2WbjY

c. Magic of Indian Flute - Ukamau Amerindia: Picapiedra
https://www.youtube.com/watch?v=DHuHjaR3h5Y

d. C. Saint-Saens "Akwarium" z cyklu "Karnawal zwierzat"
https://www.youtube.com/watch?v=IS2gus37mV4

4. Redukowanie napie¢ psychofizycznych - stuchanie szumu morza.
https://www.youtube.com/watch?v=owrDXYvcxig

Odpowiedzi:
a. ziemia,

b. powietrze,
c. ogien,

d. woda.

Zycze dobrej zabawy i udanych wakacji
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