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1. ,,Cwicz razem ze mna” — zabawa ruchowa. Dziecko i rodzic stoja w kole,
dziecko trzyma zabawke pluszowsa, ono rozpoczyna zabawe.
Dziecko moéwi, jakie ¢wiczenie musi wykonaé¢ rodzic np. pie¢ przysiadow,
4 sktony, 3 podskoki.
Rodzic wykonuje ¢wiczenie. Nastepnie dziecko podaje maskotke rodzicowi, ktory wydaje
kolejne polecenie dziecku np. 8 podskokow, 7 pajacykow itd.
Zabawa powtarzamy kilka razy. Jezeli mamy do dyspozycji drugiego rodzica lub

rodzenstwo bawimy sie razem @)

2. ,,Murzynek Bambo” — stuchanie wiersza Juliana Tuwima.
»Murzynek Bambo”

»Murzynek Bambo w Afryce mieszka,
czarng ma skor¢ ten nasz kolezka.

Uczy sig pilnie przez cate ranki
Ze swej murzynskiej pierwszej czytanki.

A gdy do domu ze szkoly wraca,
Psoci, figluje - to jego praca.

Az mama krzyczy: ,,Bambo, tobuzie!”
A Bambo czarng nadyma buzig.

Mama powiada: ,,Napij si¢ mleka”
A on na drzewo mamie ucieka.

Mama powiada : ,,Chodz do kapieli”,
A on si¢ boi ze si¢ wybieli.

Lecz mama kocha swojego synka.
Bo dobry chtopak z tego murzynka.

Szkoda ze Bambo czarny, wesotly
nie chodzi razem z nami do szkoty.

Opowiedz, co lubil robi¢ Bambo, a czego nie, czego si¢ bal?

,Nasi koledzy z réznych krajéw” — rozpoznawanie, z jakich krajow pochodza dzieci,
nazwanie ich. Omowienie charakterystycznych strojow dzieci, wskazanie miejsca
zamieszkania, nazwanie ich domow.

Popros$ rodzica, zeby puscit Ci krétkg prezentacje:

»Dzieci z réznych stron Swiata”, ich domy i zabawy

1 odczytal pytania, ktore beda w niej zawarte.

Link do prezentacji: https://www.youtube.com/watch?v=EPuZO3vVIXM



https://www.youtube.com/watch?v=EPuZO3vVfXM

»Kolorowe dzieci” — ostuchanie i1 nauka piosenki Majki Jezowskie;j.
Rodzic uczy dziecko® Stuchamy wspdlnie piosenki.
Link do piosenki: https://www.youtube.com/watch?v=Y kIVuTfVk4

Nastepnie rodzic czyta dziecku po jednym zdaniu z piosenki — dziecko powtarza.
Probujemy $piewac razem z dzieckiem.

,Kolorowe dzieci”

Gdyby, gdyby moja mama
Pochodzita z wysp Bahama

To od stop po czubek gtowy
Bytabym czekoladowa

Mogtam przyj$¢ na §wiat w Cejlonie
Na wycieczki jezdzi¢ stoniem

| w Australii mie¢ tatusia

I z tatusiem tapac strusie

Nie patrz na to i (jo) w jakim kraju
Jaki kolor i (jo) dzieci maja

I jak pisza na tablicy

To naprawdg si¢ nie liczy!
Przeciez wszedzie i (jo) kazda mama
Kazdy tata i (jo) chce tak samo
Zeby dzi$ na catym $wiecie
Mogty zy¢ szczesliwe dzieci
Mogtam matg by¢ Japonka

Co ubiera si¢ w kimonko

Lub w Pekinie z rodzicami

Ryz zajada¢ pateczkami

Od kotyski zy¢ w Tunisie

Po arabsku méwic dzisiaj

Lub do szkoty biec w Mombasie
Tam gdzie palmy rosng w klasie
Nie patrz na to i (jo) w jakim kraju
Jaki kolor 1 (jo) dzieci maja

I jak pisza na tablicy

To naprawde si¢ nie liczy!...

»Dzieci z réznych krajow” — zabawy stownikowe, rozwigzywanie zagadek, nazywanie
narodowosci.

Ma futerko z foki i zadarty nosek.
To jest maty... (Eskimosek)

Pateczkami ryz zjada,

legendy o smokach opowiada,

ma sko$ne oczy i z6tta skore,

jego kraj otoczony jest Wielkim Murem (Chinczyk)


https://www.youtube.com/watch?v=Y_kIVuTfVk4

Czarna skora, loczki na glowie
Jak si¢ nazywa, kto mi powie... (Murzynek)

Nosi kimono i mieszka na wyspie.
Jej nazwe znaja dzieci wszystkie. (Japonka)

Gdy $wietuje, chodzi w pidropuszu,
fajke pokoju pali, by doda¢ sobie animuszu. (Indianin)

,Dopasuj cien do obrazka” (karta pracy nr 1) — doskonalenie spostrzegawczosci
wzrokowej. Laczenie dziecka z jego cieniem. Proba nazwania narodowosci

przedstawionych dzieci. Jezeli dziecko nie potrafi wymieni¢ narodowosci,

rodzic pomaga®@)

4. Zabawy dowolne.
Zagraj z rodzicem w wybrang przez Ciebie gre planszowa.

Zrodia obrazkéw:

e Kkarta pracy nr 1: https://www.facebook.com/smykagrafika/



https://www.facebook.com/smykagrafika/
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