Dzien dobry®) Witamy po weekendzie @)

PONIEDZIALEK 18. 05. 2020 r.

1.

Drogie Zajaczki, Szanowni Rodzicel!
W tym tygodniu bedziemy eksperymentowaé.
Prosimy zatem aby zachowaé ostroznosé @
Fotografujcie wasze eksperymenty, a my umiescimy je w galerii
na stronie internetowej naszego przedszkola®@)

»Zabawy i ¢wiczenia poranne”.

»Marsz w roznych kierunkach” (rodzic moze zagra¢ na garnku - uderzamy tyzka o dno
garnka) na mocniejsze uderzenie, dziecko staje na jednej nodze, rgce w bok.

,,Kto wyzej?” — zabawa ruchowa z elementem wspigcia. Wspiecie na palce, rece wzniesione
sa w gore. Sieganie rekoma jak najwyzej, nastepnie przysiad rece potozy¢ na podtodze,
gltowa nisko - odpoczynek.

,Zegarki” — zabawa ruchowa z elementem skretu tutowia.

Skrety tutowia — nakrecanie zegarka, skrety tulowia w lewo w tyl i w prawo w tyt.
Zegarek chodzi — dziecko wymawiajac tik — tak porusza glowa w prawo i lewo.

,Znajdz sobie par¢!” — zabawa ruchowa orientacyjno — porzadkowa. Dziecko biega
po pokoju w dowolnych kierunkach, na hasto: znajdz sobie pare! — dziecko szuka sobie
pary (rodzic®))

»,Marsz parami po obwodzie kota”.

»Woda i drozdze” — zabawa badawcza. Odkrywanie wtasciwosci wody 1 drozdzy

Pomoce: drozdze w ilosci dwoch tyzeczek, 50ml cieptej wody, 3 tyzeczki cukru, balon,
pusta plastikowa butelka, woda.

Dziecko pod nadzorem rodzica wykonuje eksperyment.
Mozna obejrzeé krotki film i wykonywa¢é eksperyment z Pania, ktéra go przedstawia @)
Link do filmu: https://www.youtube.com/watch?v=ngnvNdU-wyE

Do butelki wsypujemy drozdze, nastepnie dodajemy cukier i wlewamy 50ml cieptej wody,
doktadnie zakrecamy butelke, catos¢ dobrze mieszamy (potrzasamy ostroznie butelka).
Wymieszany roztwér odkrecamy, na otwor butelki naciggamy balon. Suche drozdze po
zalaniu ciepla woda i dodaniu cukru zaczynaja by¢ aktywne.

Dziecko obserwuje napetnianie si¢ balonu dwutlenkiem wegla.

Jezeli chcemy przyspieszy¢ wzrost balonu to butelke wstawiamy do cieptej wody.

Po wykonaniu eksperymentu dziecko probuje odpowiedZ na pytanie: dlaczego balon si¢
napompowat?

Rodzic wyjasnia: drozdze korzystajac z cukru jako pokarmu i ciepta wytwarzaja gaz zwany
dwutlenkiem wegla, ktory napetnia balonik.


https://www.youtube.com/watch?v=nqnvNdU-wyE

3.

,»Samodzielne dmuchanie balonu” (do zabawy wykorzystujemy drugi balon, nie ten
z eksperymentu) — zabawa oddechowa. Dziecko samodzielnie probuje nadmucha¢ balon

(jezeli nie da rady rodzic pomaga®@)), zawiazujemy supetek na nadmuchanym balonie
(czynno$é wykonuje rodzic @)).

,Kolorowy balon” - zabawa plastyczna. Rysowanie mazakiem na balonie dowolnego
rysunku.

,Balonowe zabawy” — zabawy ruchowe z balonami. Zabawy dowolne z wykorzystaniem
ozdobionych balonow.

Zajaczki jutro czekaja na was nowe eksperymenty, ale zebyscie mogli je

wykonaé musicie dzisiaj:

e do pojemnika na kostki lodu (lub woreczka do robienia kostek lody) wlaé
okreslonq ilos¢ wody i wstawi¢ do zamrazalnika.

Przygotujcie rowniez:
e sol
e patyczki (mogq byé dtugie wykataczki)
e wetniane nici
e i stoik



