Wtorek 12. 05. 2020 r.

1. Cwiczenia i zabawy ruchowe

* Powitanie —rodzic wypowiada powitanie, a nastepnie dziecko je powtarza:

Mity dzien mamy, z pachnacg taka si¢ witamy ( rodzic i dziecko wykonuja kilka
wdechow 1 wydechow)

* _Owady na lace”

- dziecko porusza si¢ lekko na palcach w r6znych kierunkach cicho bzyczac
- na uméwiony sygnat — klasniecie wykonuje przysiad ( owady odpoczywaja na trawie)

- dwa klasnigcia sg sygnatem do ponownego ruchu i bzyczenia ( zabawe powtarzamy)

* _Przestraszona zabka”

- Dziecko nasladuje zabke i skacze po dywanie w r6znych kierunkach dookota stawu
utozonego ze sznurka lub skakanki ( mozna tez wykorzysta¢ papierowa tasme malarska).
- Uderzenie w bebenek lub klasniecie sygnalizuje nadej$cie bociana.
- Przestraszona zaba jak najszybciej wskakuje do stawu i nieruchomieje.
- Dwa klasnigcia lub uderzenia w bebenek sygnalizujg odejscie bociana,
zabka moze ponownie skakac.

*_Bocian szuka zabek”

- dziecko spaceruje po dywanie, wysoko podnoszac kolana (nasladuje ruchy bociana)
- CO pewien czas zatrzymuje si¢ i staje na jednej nodze

2. ,,Co to za zwierzatka”?- rozwigzywanie zagadek slownych. (zalacznik nr 1)

Skacza po tace
pltywaja w wodzie
Z boc¢kiem bywaja
w ciaglej niezgodzie. (zaby)



Czerwone ma nogi,
bialo- czarne piorka,
do wody przed nim

zaby dajg nurka. (bocian)

¢ Sluchanie piosenki pt. ,,JesteSmy zaby, aby, aby”
(dzieci znaja piosenke z przedszkola@)

https://www.youtube.com/watch?v=ulPGOIKOWMO0

Jestesmy zaby, aby, aby
jestesmy mokre, okre, okre
mieszkamy w btocie, ocie, ocie
1 sie chowamy, gdy jest bociek.

Jestesmy zaby, aby, aby
jestesmy mokre, okre, okre
zjadamy muchy, uchy, uchy

I mamy bardzo grube brzuchy!

A my bociany, any, any
apetyt mamy, amy, amy
wolno chodzimy, imy, imy
lecz kazda zabe zobaczymy.

A my bociany, any, any

apetyt mamy, amy, amy

a nasze dzioby, oby, oby
na zaby majg dzi$ sposoby.

e Taniec zabki z bocianem do piosenki ,,Jestesmy zaby”

Dziecko prosi rodzica do wspdlnego tanca.

e ,,Bystre oczko”- doskonalenie percepcji wzrokowej i liczenia.

- Przyjrzyj si¢ doktadnie ilustracji. (karta pracy nr 1)

- Jakie zwierzatka znajdujg si¢ na ilustracji.

- Ile jest zab ? Policz i utoz tyle samo patyczkow ( klockow, kredek itd.)

- Ile jest bocianow na ilustracji? Policz 1 ut6z tyle samo patyczkow ( klockéw, kredek )
- Policz, ile jest razem wszystkich zwierzatek.


https://www.youtube.com/watch?v=ulPGOlKOWM0

3. ,Spacerkiem po lace”- opowiesé ruchowa
polaczona z ¢wiczeniami artykulacyjnymi.

- Dziecko ilustruje ruchem i glosem opowiadanie rodzica.

Byt piekny, wiosenny dzien i przedszkolaki wybraly si¢ na spacer na pobliska take

( dziecko maszeruje w parze z rodzicem w roznych kierunkach).

Wiatr rozdmuchiwat nasiona mniszka lekarskiego i innych ro$lin ( dziecko chodzi na
czworakach i dmucha na rosliny).

Nagle dzieci ustyszaty pierwsze odglosy.

To pracowite pszczotki krazyly nad kwiatami i zbieraty z nich nektar ( dziecko
nasladuje latanie i bzyczenie pszczot).

Na listkach koniczyny siedziaty koniki polne cykajac cichutko ( dziecko siada na
dywanie i wypowiada dzwigki: cyt, cyt, cyt, cyt)

Nagle, nie wiadomo skad pojawily si¢ zaby 1 kumkaty glo$no ( dziecko nasladuje
skakanie i kumkanie zabek), jakby ostrzegaty si¢ przed jakims niebezpieczenstwem.
Miaty racje¢, bo na tace pojawila si¢ para bocianow.

Bociany chodzily z szeroko roztozonymi skrzydtami, wysoko unoszac nogi ( dziecko
nasladuje bociany).

Co chwile przystawaty, rozgladaly si¢ na boki 1 pochylaty do przodu, szukajac czegos
w trawie.

Poniewaz niczego nie mogly znalez¢, klekotaty glosno ( dziecko mowi: kle, kle, kle).
Dzieci juz miaty wraca¢ do przedszkola, kiedy zobaczyly §limaka.

Wolno sunal po trawie, ale gdy napotkat przeszkode, szybko chowat si¢ do swojego
domku, ktory niodst na grzbiecie( dziecko nasladuje zachowanie §limaka).

Nad tgka lataty kolorowe motyle ( dziecko nasladuje motylki).

A wiosenny wietrzyk poruszat trawg 1 kwiatami, szumigc wesole piosenki szszsz....
Szszsz.....szszsz...... szszuuu ( nasladowanie wiatru).

Dzieci pelne wrazen wrocity do przedszkola ( marsz w parze z rodzicem).

e Rozmowa na temat opowiadania.
- Gdzie wybraty si¢ przedszkolaki?
- Jakie zwierzeta ustyszaty i zobaczyty dzieci?
- Co robit wiatr?



4, ,7Zabka i bocian”- praca plastyczna

Dzisiaj bardzo prosimy o przygotowanie dzieciom kotek roznej wielkosci do wykonania
bociana lub zabki, jak na ponizszych obrazkach (zalacznik nr 2).

- Koétka nalezy odrysowac na kolorowych kartkach.

- Dziecko wycina kotka.

- Przelicza kota, okresla wielko$¢ i kolor.

- Nastepnie dziecko sktada kota na pét i nakleja na kartke.

Pamietaj kochany przedszkolaku o bezpiecznym poslugiwaniu sie nozyczkami!

Powodzenia!

Materiaty:

- kolorowe kartki lub papier kolorowy
- klej

- nozyczki

- plastelina

Zrodla obrazkéow:

e zalacznik nr 1: https://pl.depositphotos.com/

e zalacznik nr 2: https://www.pinterest.com.au/

e karta pracy nr 1: http://przedszkole22tg.pl/

e zalacznik nr 3: Zzaba: http://przedszkole429.pl/
bocian: https://pl.pinterest.com/



https://pl.depositphotos.com/
https://www.pinterest.com.au/
http://przedszkole22tg.pl/
http://przedszkole429.pl/
https://pl.pinterest.com/

Zalacznik nr 1







Karta pracy nr 1

WSKAZ WSZYSTKIE BOCIANY
[ 2ABY NA OBRAZKV
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Zalacznik nr 2



http://gokkruklanki.pl/npp-chatka-puchatka/zdalne-nauczanie/grupa-starszaki/eb0ff37886dfd0c549db0b6d6f973fde-kid-crafts-preschool/
http://gokkruklanki.pl/npp-chatka-puchatka/zdalne-nauczanie/grupa-starszaki/4bee8bda08598f6326a6c092e71ea686-art-for-kids-kids-fun/

