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1)

2)

»Swieta Wielkanocne w moim domu” — rozmowa na temat przygotowan do $wiat.

» Porozmawiaj z rodzicami o tym, jak w waszym domu beda wygladaty $wigta.
Zaplanujcie, co jeszcze trzeba przygotowac. Zapytaj mame/tate w czym mozesz im
pomoc.

»Kura do gniazda” — poranna zabawa ruchowa. Rozwijanie sprawnos$ci ruchowej;

ksztaltowanie umiejg¢tnosci reagowania na sygnat dzwigkowy.

» Wyobraz sobie, ze jeste$ kura. Dlonie pot6z na ramionach — to twoje skrzydta.
Biegaj po pokoju robigc mate kroczki. Gdy rodzic klasnie w rece — usigdz
na podlodze w siadzie skrzyznym jak kura w gniezdzie.

»Licze pisanki” — zabawa matematyczna. Ksztaltowanie umiejetnosci klasyfikowania
wedlug jednej cechy (koloru) oraz umiejetnosci przeliczania na konkretach
w zakresie 3.

Nalezy przygotowa¢: liczmany (zestaw kolorowych pisanek wycietych z papieru —

wycina rodzic lub starsze rodzenstwo), trzy koszyczki (mozna je zastgpi¢ talerzami,
tackami, miskami itp.). Przygotowane do tej zabawy rekwizyty mozna wykorzystywac
jeszcze wielokrotnie w zabawach z dzie¢mi, zwlaszcza w okresie wielkanocnym.
Ponizsze polecenia sg jedynie przyktadami. Rodzice moga wymysla¢ wlasne zadania
do wykonania, a takze z czasem stopniowac ich trudnos¢.

» Usiadz na podlodze lub przy stole. Przyjrzyj si¢ uwaznie pisankom, ktoére dostates

od mamy/taty. Jakie maja kolory?

» Wykonaj nastepujace zadania:

— U6z przed soba, jedna obok drugiej (nalezy dopilnowaé, aby dziecko
rozpoczelo uktadanie ciggu od swojej lewej strony), pisanki: czerwona,
niebieska, zielona, czerwona, niebieska, zielong. Jakie pisanki potozysz teraz?
(Dziecko powinno dotozy¢ dalej czerwong, niebieska, zielong.)

— Policz, ile masz pisanek czerwonych? Ile masz pisanek niebieskich? lle masz
pisanek zielonych?

— Powiedz, jakie pisanki ulozyla$/utozytes w szeregu? (Dziecko wypowiada
kolejno — rozpoczynajac od swojej lewej strony — kolory pisanek jakie ma
przed sobg tak, aby glosno wypowiedzie¢ rytm ktéry powstat.)

— Do jednego koszyczka wt6z pisanki czerwone. Do drugiego koszyczka wtoz
pisanki niebieskie. Do trzeciego koszyczka wtoz pisanki zielone. Policz, ile
pisanek masz w kazdym koszyczku? Powiedz, ktorych jest najwigcej, ktorych
najmniej. A moze jest ich tyle samo?

— A teraz male utrudnienie! Wyjmij wszystkie pisanki z koszyczkow.
Do jednego z nich wt6z dwie pisanki czerwone i jedng niebieska. Do drugiego
— dwie pisanki zielone i jedng czerwong. Do trzeciego — dwie pisanki
niebieskie i1 jedng zielong. Policz, ile pisanek masz w kazdym koszyku?



3) ,,Swiateczny obrus” — praca plastyczna — stemplowanie. Rozwijanie umiejetnosci
artystycznych.
Nalezy przygotowaé: bialg kartke papieru A4 lub A3; stemple z ziemniakdw,
na ktorych sa wycigte rézne wzory (jajko, kwiatek, figury geometryczne itp.)
lub klocki o réznych ksztattach; tempery (wtedy potrzebne sg talerzyki) lub farby

plakatowe (wtedy potrzebny jest pedzelek).

» Usiadz wygodnie przy stole. Jesli masz diugie rekawy, podwin je. Jezeli masz
tempery (farby w tubkach Ilub butelkach), nalej je na talerzyk i zamocz
w dowolnym kolorze stempel z ziemniaka lub klocek. Jesli masz farby plakatowe
w stoiczkach, zamocz w farbie pedzel i pomaluj stempel. Odbijaj ksztatty
na kartce. Powstanie pigkny obrus (serwetka).

4) Przygotowania do $wiat.
» Sprawdz, czy w twoim pokoju nadal panuje porzadek, ktory wczoraj
zrobita$/zrobite$. Jesli nie, posprzataj znowu. Jesli tak, brawo! Mozesz si¢ teraz
pobawi¢ ulubiong zabawka.
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