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1. ,,Postuchaj i powtérz” — zabawa rytmiczna.
Rodzic wyklaskuje dowolny rytm. Dziecko odtwarza ten rytm w r6znorodny sposob: podska-
kujac, uderzajac dlonia o podtoge, uderzajac dtonmi o swoje uda.

,»Wesole zwierzeta” — zabawy i ¢wiczenia poranne. Przestrzeganie zasad bhp.

,»Ja tez tak potrafi¢” Karta pracy cz.3, s. 76.
Narysuj taki sam wzor, zrob to najdoktadniej jak potrafisz.

2. ,Koncert w wiejskiej zagrodzie” — $piew na znang dzieciom melodie.
— Rozwijanie wrazliwosci i wyobrazni muzyczne;j.
— Rozwijanie poczucia rytmu.

., Figurki” — pobudzanie i hamowanie ruchu.
Dziecko biega swobodnie po pokoju, na hasto ,,figurki” zatrzymuje si¢ i przybiera dowolng
poze, zabawe powtarzamy kilka razy.

,Muzykalne zwierze¢ta” — Spiewanie na melodi¢ ,,Panie Janie”.
e Rodzic wypowiada nazwg ,,koza”, dziecko $piewa na sylabe ,,me”.
Meme meme, meme meme,
Meme me, meme me,
Meme meme meme, meme meme meme,
Me me me, me me me.
e Rodzic wypowiada nazwe ,,krowa”, dziecko $piewa na sylabg ,,mu”.
Mumu mumu, mumu mumu,
Mumu mu, mumu mu,
Mumu mumu mumu, mumu mumu mumu,
Mu mu mu, mu mu mu.

Spiewanie rymowanek na melodie ,,Panie Janie”. Dzieci $piewaja wspoélnie z rodzicami,
rodzenstwem.

W gospodarstwie, w gospodarstwie,
pigkny dzien, pigkny dzien.

Kury niosa jajka, krowy daja mleko,
cieszmy sig, cieszmy sie.

Pan gospodarz, pan gospodarz,

traktor ma, traktor ma.

Jedzie dzis$ na pole, bedzie ora¢ ziemig,
owies sia¢, owies siac.



Dzi$ na polu, dzi$ na polu,

pracy moc, pracy moc.

Trzeba zebra¢ siano i to bardzo szybko,
idzie deszcz, idzie deszcz.

Gospodyni, gospodyni,

ogrod ma, ogréd ma.

Rosng w nim buraki, rosng w nim buraki,
marchew tez, marchew tez.

3. ,,Wiejskie podwérko” — stuchanie wiersza Doroty Kossakowskiej.
W gospodarstwie wujka gwarno i wesoto,
od samego rana piknik pod stodots.

Baran z owcg becza, krowa gtosno ryczy,

a kurczakoéw tyle, Ze ich nikt nie zliczy.
Odeszty od kwoki, teraz piszcza, skrzecza,
gdy zobacza kwoke, to do niej poleca.
Koza skubie trawg, sama je $niadanie,

bo jej maz pan koziot stoi dzi$ przy sianie.
W tej ogodlnej wrzawie stychac¢ rzenie koni,
kiedy si¢ rozpedza nikt ich nie dogoni.
Osiol patrzy z boku, nie wie co ma robic,
tez swa obecnoscia piknik chce ozdobid.
Wreszcie jest gospodarz, niesie co$ pysznego,
bedzie wigc jedzenie tutaj dla kazdego.
Trawe dzi§ dostanie owca, kon 1 krowa,
dla osiotka porcja tez jest juz gotowa.
Kogut oraz kury maja pyszne zboze,

to w niesieniu jajek na pewno pomoze.
Kazdy uczestniczy w wesotej zabawie,
kiedy si¢ najedza, odpoczng na trawie.

Rozmowa na podstawie wiersza.
— Co odbywa si¢ od rana pod stodota wujka?
— Co robi baran z owcg?
— Co robi krowa?
— Co zrobily kurczaki?
— Dlaczego koza sama skubie trawe?
— Jakie zwierze rzy?
— (Gdzie stoi osiol?
— Co gospodarz przyniost zwierzetom?
— Kto dostaje trawg?



— Kto je ziarna zb6z?
— W czym pomoze kurom zjedzenie pysznego zboza?
— Co zrobig zwierzeta, gdy beda najedzone?

4. ,, Moj piknik” — zorganizowanie pikniku we wlasnym pokoju.

Do przygotowania pikniku potrzebne Ci beda: koc, koszyk ze smakotykami (ulubione owoce,
warzywa, przekaski, moga by¢ prawdziwe lub zabawkowe), ulubione gry planszowe, puzzle
itp. Na piknik mozesz zaprosi¢ rodzicéw, rodzenstwo, maskotki lub inne ulubione zabawki.
Zyczymy Wam milej, radosnej, szalonej zabawy. Przypominamy, aby po zakonczeniu zaba-
wy pozostawi¢ porzadek. Dzigkujemy.



