
PONIEDZIAŁEK – 06.04.20r.

1. Hodowla rzeżuchy:

 Przygotuj pojemnik plastikowy (np. po serku homogenizowanym) lub talerzyk.

 Do pojemnika lub na talerzyk kładziemy watę.

 Na watę wsypujemy nasionka tak, aby były rozsypane po całej powierzchni.

 Nasionka podlewamy.

 Pojemnik lub talerzyk z nasionkami stawiamy na parapecie okna, aby był lepszy 
dostęp światła.

 Codziennie obserwujemy co się dzieje z nasionkami i podlewamy.

2. Ułóż i opowiedz historyjkę obrazkową pt. „Jak zajączek przygotowywał się do Świąt 
Wielkanocnych”. Zaznacz kolejność zdarzeń (możesz wskazać palcem na ekranie 
komputera).



źródło: Wydawnictwo Podręcznikarnia: „Czterolatek – razem bawimy się” część 3, str. 36



 Pokoloruj zajączka wielkanocnego według własnego pomysłu. Możesz też sam 
narysować wielkanocnego zajączka, na pewno Ci się uda.



źródło: www.chomikuj.pl 

http://www.chomikuj.pl/


3. „Wesoły zajączek rzuca kostką” (przygotuj kostkę do gry).

 Rzuć kostką, policz ile oczek jest na kostce i zrób ćwiczenie: 
1 oczko – zajączek robi jeden obrót wokół własnej osi,
2 oczka – zajączek dwa razy podskakuje na jednej nodze,
3 oczka – zajączek trzy razy skacze obunóż.
4 oczka – zajączek robi cztery skłony w przód,
5 oczek – zajączek pięć razy skacze jak pajacyk,
6 oczek – zajączek robi sześć przysiadów.

4. Pobaw się ulubioną zabawką. 

NA WTOREK PROSZĘ UGOTOWAĆ JEDNO JAJKO NA TWARDO 


