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1) „Sadzimy kwiaty” – dziecko maszeruje po pokoju, na hasło „sadzimy kwiaty”, wy-

konuje skłony naśladując sadzenie kwiatów. 

 

2) „Ile palców mam” – ćwiczenia w liczeniu i koordynacji wzrokowo-ruchowej. 

− Policz swoje palce, dotykając każdym do kolana.  

− Nazwij kolejno swoje palce: mały, serdeczny, środkowy, wskazujący, kciuk.  

− Palcem wskazującym napisz literę „c” w powietrzu, na plecach mamy lub taty, 

na swoim kolanie. 

 

3) Karta pracy, cz. 3, s. 63 

− Napisz ołówkiem po śladzie litery „c”, „C”. 

− Napisz też samodzielnie litery w liniaturze bez wzoru. 

 

4) Zabawy dowolne.  

Wyjrzyj przez okno. Obserwuj marcową pogodę. 

 


