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Kochane Dzieci
Mamy nadzieje, ze wypoczeliscie i nabraliscie sil i ochoty do dalszej pracy i zabawy.
Zapraszamy do dziatania!

,Ktora to pocztowka?” — zabawa dydaktyczna.

Przed dzieckiem rodzic umieszcza pocztowki lub zdjecia przedstawiajgce rozne polskie miasta. Na-
stepnie opowiada o tym, co przedstawia wybrana przez niego pocztowka. Dziecko wskazuje, o ktorej
pocztéwce mowi rodzic. P6zniej zamieniamy si¢ rolami.

»Sprawny Polak” — zabawy i éwiczenia poranne.
v" Wykonaj ¢wiczenia. Pamietaj o zachowaniu zasad bezpieczenstwa!

v’ Powtarzaj ¢wiczenia codziennie.

o ,Poranny spacer” — dziecko maszeruje po pokoju w réznych kierunkach. Na hasto ,,stop” za-
trzymuje si¢ 1 wita z cztonkami rodziny w dowolny sposob.

o ,Podroz samolotem” — dziecko wyciaga rece na boki i porusza si¢ po pokoju, nasladujac lot
samolotu.

o ,Przeskocz przez rzeke” — rodzic rozktada dwie skakanki (lub dwa sznurki) réwnolegle
do siebie w odlegtosci ok. 40 cm. Dziecko przeskakuje obundz przez utworzong przeszkodg.

o ,Mo6j dom” — dziecko porusza si¢ swobodnie po pokoju przy dzwigkach muzyki. Na przerwe
z muzyce wykonuje siad skrzyzny w utworzonej przez rodzica petli ze skakanki lub sznurka.

o ,.Marsz ze $piewem” — dziecko maszeruje po obwodzie kota, Spiewajac dowolng piosenke.

»Polska — nasza ojczyzna” — stuchanie opowiadania Doroty Kossakowskiej.
e Doskonalenie stuchu fonematycznego.
e \Wprowadzenie drukowanej litery ,,p”, ,,P”” na podstawie wyrazu ,,Polska”.

Poldek, Pawet i Pola mieszkaja w Polsce. Chodza do szkoty i uczg si¢ w tej samej klasie.
Dzisiaj prezentuja stroje z roznych stron Polski. Stoja przy mapie, a Pola pokazuje nasza najdtuzsza
rzeke — Wiste. Dzieci wiedzg tez, ze naszg stolica jest Warszawa. Wiedza, gdzie lezg gory i jak na-
zywa si¢ nasze morze. Wszyscy podziwiajg nasz pigkny kraj. Dzieci sa dumne z tego, ze sg Polaka-
mi.

Rozmowa na temat opowiadania.
— Gdzie mieszkaja Poldek, Pawet i Pola?
— Co dzisiaj prezentuja dzieci?
— (dzie stoja dzieci?
— Co pokazuje Pola?
— Jakie miasto jest stolicg Polski?
— Z czego dumne sg dzieci?
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Karta pracy, cz. 4, s. 18.
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Popatrz na ilustracje. Wyszukaj nazwy zawierajace gtoske ,,p”’: Polska, pioro, palec, pas, piegi,
podtoga, paski, mapa, spodnica, czapka, wypieki (na twarzy), kapelusz.

Wymysl inne wyrazy rozpoczynajace si¢ gloska ,,p” (np.: pudetko, pralka, podkowa), konczace
si¢ gloska ,,p” (np.: okap, stop, mop) oraz wyrazy zawierajace gloske ,,p”” w srodku (np.: lampa,
topata, stopa).

Przyjrzyj sie, jak wyglada mata litera ,,p” i wielka litera ,,P”.

Podziel wyraz ,,Polska” na sylaby, a nastepnie na gtoski.

Zwro¢ uwagge, czy na poczatku wyrazu ,,Polska” jest mata, czy wielka litera.

Przeczytaj tekst pod obrazkiem.

Policz zdania w tekscie.

»Poszukiwanie litery ,,p”, ,,P” — Karta pracy, cz. 4, s. 19.
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Zaznacz w wyrazach litery ,,p”, ,,P”.

Powiedz, czy ,,p” to samogloska, czy spotgtoska. Pokoloruj litery uzywajac odpowiedniego kolo-
ru (niebieski).

Rozwiaz krzyzowke i odczytaj hasto.

,Majowe §wieta” — improwizacja rytmiczno-melodyczna.

Majowe §wicta lubimy.
W majowe §wieta tanczymy.
Recytuj wiersz wolno, szybko, gtosno, cicho.
Recytuj tekst, zmieniajac sposdb moéwienia — na poczatku wolno i cicho, zakonczenie szybko
1 gtosno.
Zaprezentuj wlasng melodi¢ do stow rymowanki.



